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Propuesta de Servicios Profesionales

Sr.
Presente.
[bookmark: _GoBack]
Tengo el agrado de adjuntar mi propuesta de servicios profesionales relacionados con un taller de Trabajo en Equipo y Comunicación Exitosa, dirigido a equipo de trabajo de todo tipo: jefatura, ejecutivos de venta, servicio al cliente, y otros. 
El taller incorpora conocimientos como el Coaching, la PNL (Programación Neurolingüística) e Imaginación Guiada.

El taller está orientado a potenciar a los participantes como individuos y acompañarlos en desarrollar sus recursos y habilidades creando un ambiente laboral más proactivo, cómodo y fructífero. 

Atentamente,

Sharon Sabatov Rotem
Coach Integral
Centro Reinicia Tu Vida





Metodología de Trabajo:
El taller será realizados en una sala y principalmente consistirá en:

· Presentación
· ¿Qué es el coaching?
· Ejercicio dinámico escucha activa
· Creando conexión & empatía, la base de toda comunicación efectiva
· Comunicación exitosa y convincente: 
Descifrando el código del lenguaje verbal y no verbal
· Manejo de objeciones 
· Trabajo en equipo - Creando Relaciones fructíferas 
· Motivación y responsabilidad personal
· Desafíos activos – creencias constructivas / limitantes
· Confianza y autoestima
· Ejercicio dinámico – poder mental: creando realidades
· Solucionando conflictos - La importancia como masa a moldear
· Excelencia versus Perfección
· Ejercicio dinámico de conexión personal y grupal - confianza
· Cierre del taller

Composición del trabajo: 
· El taller consiste en ejercicios dinámicos que aportan comprensión y consciencia, aprendizaje activo e integración grupal.
· La duración del taller es de 4.5 horas aproximadamente, incluyendo los breaks.
· La cantidad máxima de participantes para que el taller se realice       
      manteniendo un espacio íntimo es de 14 personas.
· En caso de haber más participantes, el taller se realizará en dos o más grupos, para mantener la intimidad y efectividad del programa.

Saludos,
Sharon Sabatov Rotem
Coach Integral

Sharon Sabatov Rotem
Coach Integral, Centro Reinicia Tu Vida
Celular: 07-6970956
www.sharon-coach.com
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